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Vier Generationen
1m Hohenrausch

FILM Vier Kletterer, ein Ziel:
Der Dokumentarfilm «Berge
im Kopf» von Matthias Affol-
ter bietet ein Panorama der
Leidenschaften.

Einer stiirmt in der Rekordzeit
von zweieinhalb Stunden die Ei-
gernordwand hoch. Ein anderer
strahlt in briichigen Felsmassi-
ven nach Kristallen. Ein Dritter
zerbricht fast an Kopfschmerzen,
die ihn im nepalesischen Basisla-
ger auf 5500 Metern ereilen. Und
ein Vierter bilanziert: «Meine
Knie sind verbraucht. Ich war zu
viel unterwegs.»

Vier Biografien, ein Film: «Ber-
ge im Kopf», die erste abendfiil-
lende Dokumentation des 37-jah-
rigen Baslers Matthias Affolter,
spielt meistin schwindelerregen-
den Hohen. Doch abgehoben ist
das nicht, denn Affolter portra-
tiert vier Generationen, die aus
verschiedenen Griinden berg-
waérts streben. Dabei beschriankt
sich der Film nicht auf die Wider-
spiegelung alpiner Gliicksmo-
mente, sondern liefert vier sepa-
rate Seelenpanoramen von Men-
schen, die sich ihrer nicht nur
vorbildhaften Leidenschaft
durchaus bewusst sind.

«Widerlich. Aber voll geil»

Der 29-jihrige Urner Profialpi-
nist und Bergfithrer Dani Arnold
wird wihrend der Winterbestei-
gung eines Zentralschweizer

Extremalpinismus: Spektakulare
Szene im Film «Berge im Kopf». 2y

Bergs von einem Fohnsturm
durchgepeitscht. Mit eisverkleb-
tem Gesicht bilanziert er auf dem
Gipfel: «Das ist widerlich, aber
voll geil - weil wir diese Freiheit
haben zu machen, was wir wol-
len.»

«Erst Berge, dann Familie»

Auch der 41-jahrige Berner Ex-
trembergsteiger Stephan Siegrist
betont: «Bergsteigen ist das, was
mich ausmacht» - und verab-
schiedet sich fiir grossere Expe-
ditionen wihrend Wochen von
seiner Familie. Solches bereut in-
zwischen der 60-jidhrige Waadt-
lander Strahler Jacques Grand-
jean: «Ich war dumm genug zu sa-
gen: Die Berge kommen vor der
Familie.» Grandjean beschreibt
seine Passion als Sucht, aller-
dings als eine, die er sich nicht
selbst ausgesucht habe. Nachdem
sich seine Eltern friih getrennt
hétten, habe er oft die Schule ge-
schwiinzt, sei aus Heimen geflo-
hen. «Aber jedes Mal, wenn mich
mein Vaterin die Berge mitnahm,
war das ein Moment des Gliicks.»

Auch der 72-jdhrige Berner La-
winenpapst Werner Munter war
als Jugendlicher ein riicksichts-
loser  Gipfelstiirmer. Heute
kommt Munter zum Schluss:
«Ohne Risiko gibt es keine Kul-
tur» So schwebt Munter ein
Schulfach «Risikokunde» vor, in
dem man den Gefahrenlevel
gewisser Situationen besser ein-
zuschitzen lerne.

Es sind viele Mosaikstiicke, die
Regisseur Affolter in seinen Do-
kumentarfilm gepackt hat. Her-
ausgekommen ist ein Werk, das
inhaltlich wie formal besticht:
«Berge im Kopf» verzichtet auf
Off-Kommentare, bietet spekta-
kulidre Ein- und Ausblicke (Ka-
mera: Jonas Jiggy, Daniel
Bartsch, David Goéttler). Und vor
allem bringt «Berge im Kopf»
Gliick und Sucht, Anstrengung
und Abhingigkeit von vier ver-
schiedenen Charakteren im Kino
zusammen. Hans Jiirg Zinsli

«Berge im Kopf»: Heute, 18.30 Uhr,
Vorpremiere in Anwesenheit der
Filmcrew, Kino Movie Bern.

Ab morgen im Kino.

Infos: www.kino.bernerzeitung.ch



